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Atelier thématique

Urbanisme et santé
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Bienvenue aux ateliers thématiques !

• Mai-juin 2018
Ateliers thématiques d’approfondissement diagnostic / PADD
La place de la Métropole dans le monde / La diversité économique dans la Métropole 
/ La qualité de vie dans la Métropole / La qualité urbaine dans la Métropole / La 
Métropole zéro carbone / La Métropole robuste face aux risques et au changement 
climatique

• les 05, 10 et 14 décembre 2018
Ateliers du « labo du SCoT »
Atelier 1 – « Attractivité et rayonnement métropolitain »
Atelier 2 – « Qualité de vie et solidarités dans la Métropole »    
Atelier 3 – « Métropole résiliente »

• 11 juin 2021
Atelier – « Urbanisme et santé »
Table ronde 1 - Exposition des populations : Qualité de l’air et bruit
Table ronde 2 - Nature en ville, santé humaine et santé du vivant
Table ronde 3 : Inégalités sociales et territoriales de santé (ITS)
Table ronde 4 : Fonction des espaces publics (adaptation, réversibilité, accessibilité, 
mobilités…)



3SCOT MGP – ATELIER  THÉMATIQUE SANTE – MAI-JUIN 2021

Notre programme

Temps 1 : Introduction – SCoT de la Métropole du Grand Paris et Santé
• Pitch 1 : Les démarches sectorielles de la MGP
• Pitch 2 : Le SCoT du Grand Douaisis

Temps 2 : Atelier table par table 
• Table ronde 1 - Exposition des populations : Qualité de l’air et bruit
• Table ronde 2 - Nature en ville, santé humaine et santé du vivant
• Table ronde 3 – Inégalités sociales et territorialesde santé
• Table ronde 4 : Fonction des espaces publics (adaptation, réversibilité, accessibilité, 

mobilités…)

Temps 3 : Des territoires riches de leur expérience
• Synthèse des ateliers par table
• Présentation des outils EIS / UFS
• Pitch 3 : Ville de Paris
• Pitch 4 : Ville de Nanterre

Temps 4 : Conclusion – Guide de l’Institut Paris Region pour l’intégration de 
l’UFS dans les documents de planification

9h30

10h00

11h00

12h00



Introduction – SCoT
de la Métropole du 
Grand Paris et Santé

TEMPS 1
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1.1. Les grandes 
lignes du SCoT
métropolitain
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Composantes du SCoT Métropolitain

+ Cahier de 
recommandations PLUi

+ Livret de cartes et 
autres annexes
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Les 12 orientations prioritaires du PADD débattu
le 12 novembre en Conseil Métropolitain
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Les 12 orientations prioritaires du PADD débattu
le 12 novembre en Conseil Métropolitain
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1.2. Atelier élus 
enseignement crise 
sanitaire
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Un atelier élus – Les enseignements de 
la crise sanitaire (31 mai 2021)
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Un besoin de proximité et la nécessité de réduire les inégalités 

Vivre avec des déplacements limités 
▪ Nécessité de plus de proximité des équipements, des commerces et des services : mixité des fonctions  
▪ Besoin de centres de la vie locale : polycentrisme
▪ Besoin de lieux de la logistique urbaine à proximité : maillage des lieux 
▪ Pouvoir se déplacer aisément par des modes doux : alternatives aux transports en commun lourds

Pouvoir travailler sans se déplacer 
▪ Le recours au télétravail : adapter son logement, lieux de travail alternatifs à proximité de chez soi 
▪ L’accès au numérique : réseau et branchements, accès dans les lieux publics et les équipements  

Faciliter l’accès aux soins
▪ Accès aux équipements de santé : faciliter l’accueil dans les quartiers carencés (rez-de-chaussée…) 
▪ Réduction des inégalités territoriales : maillage des équipements de santé à toutes les échelles 

Un besoin d’espaces ouverts  
▪ Plus de nature en ville : maillage des jardins publics, nature dans les équipements, les espaces publics 
▪ Protection contre les épisodes caniculaires : fraicheur (végétation, continuités vertes, accès aux berges)   

Des logements plus confortables 
▪ Lutte contre l’insalubrité et la précarité énergétique 
▪ Qualité des logements : espaces extérieurs (balcons, loggias… ), jardins collectifs en cœur d’ilots, 

protection des jardins du pavillonnaire … 

Les enseignements de la crise sanitaire
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1.3. La prise en 
compte des enjeux de 
santé dans les projets 
urbains en Île-de-
France
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La santé 
environnementale

Un lien entre santé, 
environnement et 
aménagement.

“La santé environnementale est 
définie comme comportant les 

aspects de la santé humaine et des 
maladies qui sont déterminés par 

l’environnement. 
Cela se réfère également à la théorie 

et à la pratique de contrôle et 
d’évaluation dans l’environnement 

des facteurs qui peuvent 
potentiellement affecter la santé”

OMS, “Charte Européenne de l’Environnement et de la Santé”, Conférence 
de l’OMS, Francfort, 1989

Les liens entre santé 
et aménagement
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Les déterminants de la santé…

Selon le « Canadian Institute For 

Advanced Research » les impacts des 

déterminants sur la santé seraient 

distribués de la manière suivante :

• - Environnement social et 
économique : 50%

• - Environnement physique : 10%

• - Système de soins : 25%

• - Biologie et génétique : 15%

→ 60% de la santé d’un individu serait 

donc impacté par le cadre de vie.

Les déterminants de la santé, 
adapté de Barton & Grant, 2006

Les liens entre santé 
et aménagement
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… vers des déterminants 
économiques et sociaux de la santé

Les déterminants 
économiques et 

sociaux de la 
santé,EHESP, 2018

Les liens entre santé 
et aménagement
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Inégalités sociales 
de santé et zones 

de cumul de 
nuisances

→ caractériser les 
inégalités 
territoriales en 
santé

Une approche territoriale

→ Anne Roué-Le-Gall (EHESP), 

propose par exemple une approche 

basé sur les différentiels d’exposition 

et différentiels de vulnérabilité qui 

sont la source d’inégalités sociales et 

territoriales de santé.

→ Des travaux de l’Institut Paris 

Région pour caractériser des zones de 

cumul de nuisances 

environnementales 

Les liens entre santé 
et aménagement
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Les liens entre santé et 
aménagement

Les inégalités sociales et territoriales 
de santé en IDFLes liens entre santé 

et aménagement
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Les zones de cumul de nuisances 
environnementales

Diagnostic zones 
de cumul de 
nuisances et 
pollutions à 

Aubervilliers,ORS, 
2021

Les liens entre santé et 
aménagement

Les liens entre santé 
et aménagement
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1.4. Les démarches 
sectorielles pour la 
santé de la MGP
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Les démarches sectorielles pour la 
santé de la Métropole du Grand Paris

Le Plan de Prévention du Bruit 
dans l’Environnement  

Métropole du Grand Paris 
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Plan de Prévention du Bruit dans 
l’Environnement Métropolitain 
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Plan de Prévention du Bruit dans 
l’Environnement Métropolitain 
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Plan de Prévention du Bruit dans 
l’Environnement Métropolitain 
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Plan de Prévention du Bruit dans 
l’Environnement Métropolitain 
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Plan de Prévention du Bruit dans 
l’Environnement Métropolitain 
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Les démarches sectorielles pour la 
santé de la Métropole du Grand Paris

Zone à Faibles Emissions-
mobilité

présentée par Delphy Rodriguez
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Zone à Faibles Emissions-mobilité 
métropolitaine
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Zone à Faibles Emissions-mobilité 
métropolitaine
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Zone à Faibles Emissions-mobilité 
métropolitaine
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Zone à Faibles Emissions-mobilité 
métropolitaine
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Zone à Faibles Emissions-mobilité 
métropolitaine
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Zone à Faibles Emissions-mobilité 
métropolitaine



L’approche santé
du SCoT Grand Douaisis

Un exemple de mise en œuvre d’Urbanisme Favorable à la Santé

Atelier thématique « santé »
11 JUIN 2021



Un contexte en santé difficile sur le Grand Douaisis

142,9

Indice comparatif 
de mortalité 

prématurée (avant 
75 ans) sur Douaisis 

Agglo (+42,9% / 
France Métro.) ORS, 

période 2010-2013



Les multidimensions de la santé : un large panel d’acteurs associés



Stratégie d’une approche systémique de la santé sur le Grand Douaisis



La mise en œuvre du SCoT : Valoriser les co-bénéfices

Document de travail !



TABLES RONDES
TEMPS 2
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Objectifs des tables rondes

Un travail de pédagogie 
et d’acculturation (élus, 

habitants, professionnels, 
etc.) qui permettra 

d’enrichir la rédaction du 
SCoT et d’accompagner 

les acteurs du territoire 
dans leurs démarches

Renforcer le dialogue entre les 
acteurs du territoire, pour un 
travail partenarial à plusieurs 
échelles (ARS, écoles de santé, 
etc.) pour débuter par des 
actions concrètes

Un croisement des outils (PLUi, 
SoT, PCAET, CLS, EIS, etc.) et 
une complémentarité des actions 
permettant de promouvoir les 
modes de faire locaux
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Objectif du travail sur table

4 GROUPES DE TRAVAIL OUVERTS : 

1. Exposition des populations : qualité de l’air et bruit

2. Nature en ville, santé humaine et santé du vivant

3. Inégalités sociales et territoriales de santé

4. Fonction des espaces publics (adaptation, réversibilité,
accessibilité et mobilités…)

L’OBJECTIF : 
• Identifier des pratiques participant de l’intégration de la santé 

dans les documents de planification et les projets urbains
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Atelier
Un animateur de l’équipe SCoT (MGP- AMO) rendra compte par table de 
vos échanges

 Présentez vous, et posez vos questions – 10 min

 Eléments de cadrage présentés par l’animateur – 5 min

 Discutez table par table des leviers et recommandations en réponse 
aux enjeux de la table ronde – 20 min

 Chacun remplit les post-it « bonnes pratiques » en précisant : Le nom 
de la Bonne pratique  / une description /  le lieu / si possible, le contact 
d’une personne référente – 10 min

 Chaque table choisit trois leviers emblématiques et recommandations 
à présenter en synthèse – 10 min

 Toute la salle se rassemble en visio-plénière pour écouter les 
synthèses de chaque table ronde - 20 min


